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омягчаютъ наказаше, д^лаютъ бытъ заключенныхъ въ темницахъ 
менее ужаснымъ, хотя отчасти измгЬняютъ жизнь неимущихъ 
классовъ къ лучшему, то все течешя этого рода замрутъ, и сла- 
бейппе члены общества будутъ терпеть отъ сильныхъ и власт- 
ныхъ еще больше, нежели въ настоящее время.

XI.

Толстой правъ, что люди нашего времени, если позволяютъ 
имъ средства, живутъ въ н^гЬ и роскоши, которыя не могутъ 
быть оправданы ни съ точки зрЬшя требованш нравственности, 
ни съ точки зр^шя здоровья. Несомненно, усвоивъ привычку бо
лее простой леизни, мнопе сохранили бы болышй запасъ иму- 
щественныхъ средствъ и личныхъ силъ для полезнаго обществен
наго труда. Но, ратуя противъ изнелеенности, Толстой доходить 
до крайностей, которыя умаляютъ силу его доводовъ. Онъ реко- 
мендуетъ людямъ, окруженнымъ теперь роскошью, жить такъ, 
какъ жилъ Маркъ Аврелш. При этомъ онъ упускаетъ изъ вида 
особенности климата въ странахъ северной и даже средней Европы 
и привычки, давно упрочивппяся у культурныхъ народовъ. Это 
лишаетъ его советь всякаго практическаго значешя. Две тысячи 
лЬтъ назадъ, подъ небомъ Италш, люди были близки къ при
роде; ихъ тело было закалено разнообразными упраленешями, и 
человекъ могъ, безъ ущерба для себя, отказываться отъ простей- 
шихъ жизненныхъ удобствъ. Въ нашемъ суровомъ климате такое 
упрощеше жизни связано съ немалымъ рискомъ для здоровья. 
Неубедительна и ссылка на простыхъ людей труда, какъ на 
образецъ для другихъ: въ странахъ, которыя подвинулись впе- 
редъ, особенно въ Северной Америке и Австралии люди, зани
мающееся самымъ грубымъ трудомъ, не имеютъ надобности спать 
на полу и умываться у колодца; въ ихъ распоряженш находятся 
достаточный удобства леизни. Конечно, мнойе миллюны русскихъ 
людей лишены самаго необходимаго; отсутствие скромныхъ 
удобствъ ведетъ къ одному—къ очень высокой болезненности и 
смертности населешя нашего отечества. Въ отлич1е отъ Толстого, 
я считаю вполне добродЪтельнымъ того, кто, устранивъ роскошь 
и изнелеенность изъ своего обихода, не будетъ спать на полу, 
сохранить известныя привычки культурныхъ людей, но, и лич- 
цымъ трудомъ, и денелеными средствами, станетъ содействовать


