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тельности имеютъ целью не возложить на насъ новое бремя, но1 
облегчить нашу жизнь. Пршдите ко М н е  вси шруждающтся и- 
обремененнт и Азъ упокою вы “, приводить св. 1оаннъ слова Хри­
ста Спасителя и говорить по поводу этихъ словъ: „не тотъ шга 
другой приходи, но пргйдите все. находящееся въ заботахъ, скор* 
бяхъ и гр^хахь: пргйдите не для того, чтобы я подвергнулъ васъ 
истязанш, но потому, что Мне нужно ваше спасете. Я , гово­
рить, упокою вы... возьмите то Мое на себе и научитеся отъ М е­
не, яко кроток* есмь и смиренъ сердцемъ; и обрящете покой душамъ 
вашимъ. Иго бо Мое благо и бремя Мое легко есть. Не бойтесь, го­
ворить Онъ, услышавъ объ игЪ: оно благо. Не страшитесь, услы- 
шавъ о бремени: оно легко... Если ты боишься и содрогаешься,, 
слыша объ иге и бремени, то этотъ страхъ не отъ свойства са­
мой вещи, но отъ твоей лености. Естш ты будешь иметь желате и 
решительность, то все будетъ для тебя удобно и легко... Если добро­
детель представляется тебе тяжкою, то знай, что порокъ еще тяго­
стнее. Это-то самое давая разуметь, Господь не прямо сказалъ: воз-  
мите иго Мое, но напередъ: пршдите шруждающтся и обремененнгиг 
показывая темъ, что и грехъ тяжелъ, и бремя его не легко и 
не удобоносимо... То же доказываете опытъ. Ничто такъ не обре­
меняете душу, ничто такъ не ослепляете мысль и не преклоня­
ете дол} какъ сознате греха; напротивъ, ничто такъ не воскры­
ляете и не возносить горе душу, какъ прюбретете правды и 
добродетели. Смотри, можетъ ли что быть труднее того, какъ не 
иметь ничего? Или подставлять щеку? Не бить бьющаго и уме­
реть насильственною смертью? Но если мы исполнены любомудр1- 
емъ, то все это и легко, и удобно, и радостно. Чтобы разсеять 
ваше недоумевав, разсмотримъ... каждую изъ указанныхъ трудно­
стей. Возьмемъ первую. Не иметь ничего для многихъ кажется 
тяжкимъ. Но скажи мне, что более трудно и тягостно: объ од- 
номъ ли чреве заботиться, или обременяться безчисленными забо­
тами? Одной ли одеждой одеваться и не искать ничего более, 
или, обладая великимъ богатствомъ, и день и ночь безпокоиться, 
бояться, трепетать... тщетно мучиться... Гавнымъ образомъ и под­
ставить щеку, если ты разсудителенъ, легче, нежели ударить дру­
гого, потому что здесь начинается брань, а тамъ оканчивается. 
Ударомъ ты въ другомъ воспаляешь огонь, а терпешемъ и свой 
пламень потушаешь... Даже и смерть бываете лучше жизни... Если


